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EVALUACION DE
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PLAN DE EMERGENCIAS

El Plan de Emergencia es un documento elaborado
por los miembros de Ila Unidad Interna de
Proteccion Civil que contiene principalmente los
protocolos operativos, técnicos y administrativos
de prevencidon y mitigacion de riesgos que
permiten organizar una rapida respuesta,
optimizando los recursos (humanos, materiales,
financieros y tecnoldgicos) para evitar o reducir un

Impacto negativo en las personas, sus bienes y en

el ambiente.
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Conjunto de acciones y actividades
previamente programadas, para
ejecutarse ante la amenaza o impacto de

un riesgo.
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FUNCIONES DE UN PLAN DE EMERGENCIAS.

Identificar riesgos
y peligros en un
lugar

Establecer
protocolos de
actuacion

Definir
responsables y
brigadas

Organizar rutas de
evacuaciony
puntos de reunién

Coordinar recursos
humanos y
materiales
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L
. Discutido y
aprobado.

Enfocado a los
fenomenos
perturbadores
mas recurrentes
de la zona

Flexible y

conocido por
todos.
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Determinar como enfrentar el
riesgo o la emergencia.
Asignacioén de
responsabilidades. (Quien hace
Sismos, incendios, qué y cuando_)
inundaciones, amenaza de # . h
bomba, sabotaje, . -
marchas, trafico pesado, Cédigo de alertamiento. T
etc.
Conocimiento exacto del area

de influencia del Plan. Pu NTO DE
REUNION

Determinar rutas de
evacuacion en el area.

Delimitar zonas de seguridad
interior y exterior.
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ELABORACION DE MAPAS DE RIESGO, ESTABLECIMIENTOS DE LAS RUTAS DE
EVACUACION, ZONAS DE MENOR RIESGO Y PUNTOS DE REUNION

LABORATON
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Formularse por escrito.

Memorizar la ubicacion del
equipo de emergencia.

Amplia difusion de Ilas
corresponsabilidades de
actuacioéon acorde al plan.

Sensibilizar y motivar a la
poblacién.
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s y psicologicas de los habitantes.

Sobrepoblacion, personas de la
tercera edad, bebés, niiios,
personas con dificultades para
desplazarse, personas con
problemas de salud, personas

muy nerviosas, etc.

Elaboracién de planos y

procedimientos de emergencia
detallados.
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Herramienta dindmica sometida
a adecuaciones constantes.

Cambios en los giros o
construcciones alternos al

inmueble.

Cambios ocurridos en el interior
del inmueble: estructurales, de
poblacion, de seguridad etc.
Redefinir responsabilidades.

(quien hace qué y cuando.)

VIA DE
EVACUACION
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Al escuchar la alerta

sismica. el docente indica Se dirigen al punto de
a los alumnos aplicar la reunion previamente Revision y conteo
técnica “Evacuacion o establecido.
Repliegue”.

Plan de Emergencia permite actuar de forma

organizada, rapida y segura, reduciendo riesgos

Los alumnos salen de Los responsables realizan
La organizacién de manera ordenada y sin pase de lista para verificar . .
W ELES correr por las rutas de que todos estén y proteg iendo la vida de las personas.
evacuacion sefaladas. presentes.

La brigada de evacuacion
guia a los estudiantes Repliegue
hacia las rutas de salida.

Atencién y evaluacion

La brigada de primeros La brigada de Se brinda atencion Las autoridades evaltian

uiioelSeipIepetaipars SOl UALEE ol [7er s & médica basica si alguien si es seguro regresar al
atender a posibles las autoridades y 19 EeedE 9 %diﬁciog
lesionados. direccion. : '

e e o T e U e U B U e o e o e o e W I‘i@.’“f‘, e e o B ﬁf,agg?i B B e e BB e B g?ﬂ’, B B fﬁix&f‘f“.gg;?’i
bbb b et e e sl b e G Sl e e e b S e e B S e LA



21\7 2 TRANSFORMANDO SECRETARIA DE
‘,..: GUERRERO ’ ESTION INTEGRAL DE RIESGOS Y

PROTECCION CIVIL

DEL ESTADO DE GUERRERO

GOBIERNO DEL ESTADO
2021 - 2027

PROCEDIMIENTOS DE EVACUACION Y REPLIEGUE
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Evacuacion: es la salida ordenada, planificada y aprendida que realizamos temporalmente de un lugar por
razones preventivas ante la presencia de una emergencia.
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» Tipo de riesgo

Deteccion mmmp " Medio de deteccion disponibles ) Unidad Interna l I

» Uso del espacio del inmueble
» Diay hora del evento.

= Sistema de alarma = Sistema de alarma

= Sistema de Comunicacion — = Activacién de la brigadas. Alarma
» Verificacion de Personal » Habilidades de usuarios fijos y

= Apagar equipos. flotantes.

= Apagar Interruptor de luz . - . :
. Czrrgarcilindrogde gas ‘ Evacuacion Salida de la primera personas hasta la

= Llevar valores personales. e S drd A | A\
o = Distancia a Recorrer
Verificar 4 = NUmero de Personas a evacuar Tiempo
= Nadie quede en las oficinas = Capacidad de la Rutas de Evacuacion
= No se regresen por ningun motivo * [mprevistos.. .

» Mujeres checar calzado.
= Cierre puertas
= De prioridad a personas mas vulnerables

= Baje las escaleras por el lado derecho
‘ = Evite Correr
= Camine agachado en caso de Humo.
= Conserve la calma.
— @ e Evite el Panico
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Repliegue: Es la accion de dirigirse al sitio previamente identificado que represente el menor riesgo en

la zona donde nos encontremos, esto cuando un peligro se materialice y pueda afectar a las personas de
acuerdo a su exposicion y capacidades (vulnerabilidad), asi como dafar sus bienes, propiedades y entorno.

ZONA SEGURA

“El repliegue siempre se hara a la zona de menor riesgo”
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La zona de menor riesgo es el sitio dentro de una instalacion cuyas condiciones de seguridad
permiten a las personas refugiarse de manera provisional ante la amenaza u ocurrencia de un
fendmeno perturbador.
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» Tipo de riesgo

Deteccidn ‘ = Medio de deteccion disponibles ‘ Unidad Interna
» Uso del espacio del inmueble
» Diay hora del evento.

)

= Sistema de alarma Alarma
= Activacion de la brigadas.
» Habilidades de usuarios fijos y

= Sijstema de alarma
=  Sijstema de Comunicacion

: flotantes.
= Apagar equipos.
= Apagar Interruptor de luz
» Cerrar cilindros de gas. .
Repliegue

MENOR RIESGO

sauoa flsaLioa

= Dirigirse a las zonas de menor riesgo (Casa,
oficina, escuela, calle, auto y transporte
oablico). N

» De prioridad a personas mas vulnerables.

m |m » Manténgase tranquilo

Evaooze Evaoozr  EVAo0ze Evacoze  Evaooso » Atienda las indicaciones de los brigadistas
» Preparese para la evacuacion.
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.QUIENES DECIDEN SI SE REPLIEGA O SE REALIZA LA
EVACUACION ?

v' Autoridad suficiente..

v Las Brigadas Internas de Proteccion Civil (BIPC)

v Sustituciones emergentes. (sustituto):

v' Datos del tipo de emergencia, capacidades de las personas que se

encuentran en el inmueble.

v Nimero de personas y caracteristicas
v Si con los recursos propios (materiales y humanos)

v Si necesita ayuda externa y de qué tipo.
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.CANSADOS?
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¢ Como saber si mi plan de emergencia es funcional?

B e e e e e
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1. Organizacion. 5. Senalizacion. 9. Capacitacion.

2. PR
Documentacién 6.Programa de 10. Difusion y

del PIPC Mantenimiento. concientizacion.
SUBPROGRAMA DE AUXILIO. '

3. ldentificacion
de riesgos y su
evaluacion

7. Normas de 11. Ejercicios y
Seguridad. simulacros.

4. Directorio e 8. Equipos de

inventarios. Seguridad.
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Es un ensayo de como se debe actuar en caso de
una emergencia, siguiendo un plan previamente
establecido basado en procedimientos de
seguridad y proteccion.

Un simulacro pone a prueba la capacidad de
respuesta de la poblacion y su ejercicio permite §||;nu!apcros
evaluar y retroalimentar los planes ante una %) A

emergencia ficticia.
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Todas las personas que estan en el inmueble, tanto las que
estan permanentemente como las que estan
circunstancialmente, deberan ser orientadas por los
brigadistas designados, con la finalidad de hacer un

ejercicio mas apegado a una contingencia real.
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¢COMO SE REALIZAUN SIMULACRO?

Se debe disenar un escenario que defina un conjunto de

GOBIERNO DEL ESTADO

P. A ') TRANSFORMANDO SECRETARIA DE
..., GUERRERO | GESTION INTEGRAL DE RIESGOS Y

supuestos del posible peligro al que esta expuesto el
Inmueble, tomando en cuenta el lugar o el fendmeno
(sismo, incendio, huracan, etc.) en donde se pondran a

prueba los planes de emergencia.

Elaborar un guion en donde se mencionen Ilas

circunstancias del ejercicio, considerando los horarios y

objetivos.
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POR SU OPERATIVIDAD
v'Gabinete

v'Operativos

Ao

4 e < 1 Preparate
POR SU PROGRAMACION SIMULACRO
DE SISMO 20rgamzate

16 DE JUNIO / 4 PM.
3 Participa

>Previo aviso

> Sin aviso
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PREPARACION

En la organizacion del simulacro se trata de que todos conozcan qué hacer, seguir
Instrucciones, tomar decisiones, etc.

Su preparacion consta de tres etapas:

Elaboracion del escenario,

ejercicio de gabinete y

difusion.
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GOBIERNO DEL ESTADO

2021 - 2027

ELABORACION DEL ESCENARIO

Esto es un conjunto de hipotesis acerca de las posibles consecuencias o
danos generados en el inmueble y que tiene que ver con:

* Ubicacion del inmueble
 Hora del evento
 Magnitud del fenémeno
« Condiciones Fisicas del Inmueble oo “Jam n




GOBIERNO DEL ESTADO PROTECCION CIVIL

2021 - 2027 DEL ESTADO DE GUERRERO

1\7¢2) TRANSFORMANDO SECRETARIADE
‘,..: GUERRERO I GESTION INTEGRAL DE RIESGOS Y

SIMULACRO DE SISMO

Lugar: Hospital de la Madre y el Nifio Guerrerense
Dia: 06 de Agosto de 2017
Hora: 12:00 horas

12:00:00 Un sismo de 7.5 grados Richter con epicentro en las costas de
Guerrero activa la alerta sismica

12:00:06 Se inicia con la accion de repliegue en la planta alta (Brigada de
Evacuacion) Inician la evacuacion hacia los Puntos de Reunion Banco de
Sangre, Farmacia, sala de espera, que se encuentran en la planta baja
(Brigada de Evacuacion)

12:00:30 Se percibe el sismo con intensidad

12:00:45 EIl movimiento sismico baja de intensidad y se inicia la evacuacion de
la planta alta hacia los puntos de reunién (Brigada de Evacuacion)

12:05:00 Se detecta un conato de incendio en cuarto de maquinas

12:07:00 Se activa a la brigada de contraincendios para la atencion del
incendio

12:10:00 un familiar de un paciente se desmaya en el punto de reunién
12:11:00 Se activa a la brigada de Primeros auxilios

12:11:20 Se inicia la atencidon del paciente (Brigada de Primeros Auxilios)
12:13:00 Se controla el conato de incendio...
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Coordinador de la Unidad Interna:

RESPONSABILIDADES

-Organiza las brigadas internas.
-Dirige la elaboracion de senalamientos.

-Asume la direccion de maniobras de evacuacion

y rescate.

-Define la posible ayuda exterior.
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Jefe de Brigada:

-Coordina las acciones de que desalojo del piso.
-Emite la senal de alarma.

-Guia a las personas por la ruta trazada.

-Vigila el desalojo de las rutas de evacuacion.

-Toma alternativa de solucion en caso de contratiempo.
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PROTECCION CIVIL

DEL ESTADO DE GUERRERO

GOBIERNO DEL ESTADO

Brigadistas:

-Dara las indicaciones al personal a su cargo.

-Conducira a los ocupantes del inmueble por las rutas de

evacuacion, verificando que todos estén a salvo.
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OTROS PARTICIPANTES

GOBIERNO DEL ESTADO
20!

Observadores:

Observan el desarrollo del simulacro.
Toman un registro de todos los acontecimientos.

Evaluadores:

Evaluan las acciones ejecutadas e indican fallas vy
errores.

Controladores:

Vigilan que se lleve a la practica lo planeado.

Dirigen los acontecimientos del escenario.
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RECOMENDACIONES ESPECIALES

v" Sonidos especiales.
v' Suspender energia eléctrica.

v Usar pahuelos mojados en simulacros de incendios.

v' Fuego real de una zona sequra y fuera del edificio.

v' Rescate real (rappel, tirolesa, etfc.)
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EVALUACIéN DEL SIMULACRO

SECRETARIA DE

GESTION INTEGRAL DE RIESGOS Y
PROTECCION CIVIL

DEL ESTADO DE GUERRERO

FICHA DE EVALUACION GENERAL DEL SIMULACRO

Simulacm de € o ante un Ter
NOMBRE Of LA ACTIVIDAD: S
Ighe v adwe minta
fecha delapmio Proview s Covton
Tempen
Horade i ] MOt 2 e a2 and I
e — s ———— e ———————————
Dur a0 Om en i) i
Nombie del evalua dor
Oty thrs ded cimuisa o
Obpbve kn_.-,hvo
Y Nao
D Genersl
. » fa b ] '
P bow nt
D Cwpentne
» Jotew wwnar o grada e ag i = TAIIT
A -l '
PEYRR | el » '
ety
» M \
whe
jo )i "o
Ctructurs rg wrasdonad
PRaque (o una 8 8 W e RGAAeN K104 ol Gurants ol vmylacrs)
AL L oo
LOOrdmator delejeroe s Mandeman
'.4‘. 29 O » -
| insformacds ] oghtics] Adm o finaaze
At onen | Acted st
. — g - .
L3t actwddade s gue s desarmolaron fueron clarac y especfcada?

B % F:’_ e
%@ﬁi@% B

L bk e e e LB e b

A



gy %1\7 () TRANSFORMANDO SECRETARIA DE
g N2 GUERRERO | GESTION INTEGRAL DE RIESGOS Y
GOBIERNO DEL ESTADO PROTECCION CIVIL

2021 - 2027 DEL ESTADO DE GUERRERO

Preparar a
las personas
para
emergencias

Los
simulacros
tienen
CcOmo
objetivo:

Practicar
rutas de
evacuacion
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MTRO. ANDRES GUTIERREZ SANCHEZ

Por su atencion, mil gracias
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